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Temat: Wyczyny Heraklesa.
Poznamy Heraklesa – syna Dzeusa i królowej Alkmeny. 

1. Zajmiemy się postacią Heraklesa i jego historią. To bardzo znana postać w Mitologii greckiej.
Zapamiętaj!
Herakles (mit. grecka) − syn gromowładnego Zeusa i śmiertelniczki, królowej Alkmeny. Jego rzymski odpowiednik to Herkules. Według prawa był synem Alkmeny i Amfitriona. Słynął z wielkiej siły, męstwa, umiejętności wojennych oraz wyjątkowej celności w strzelaniu z łuku. Wykonał dwanaście trudnych zadań, którym nie sprostaliby zwykli ludzie. Lubiany był przez Zeusa i Atenę. Jego imię oznacza "sławiący Herę", ta jednak nie darzyła go sympatią. 
2. Proszę przeczytać „Mit o Heraklesie” – podręcznik – str. 222-223. W trakcie czytania proszę odpowiadać na poniżej zadane pytania (zapisuj przy pytaniu krótkie, schematyczne odpowiedzi):
1. Czyim synem był Herakles? 2p
2. Dlaczego Hera nienawidziła Heraklesa? 3p
3. Czyją żona była Alkmena? 1p
4. Jak powstała Droga Mleczna? 2p
5. W jaki sposób okazało się po raz pierwszy, że Herakles posiada nadludzką silę? 2p
6. Jaka książkę wybrał Herakles do czytania, kiedy odwiedził bibliotekę? 1p
7. W co ubierał się Herakles? 2p
8. Z czym Herakles nigdy się nie rozstawał? 1p
9. Jakimi darami bogowie obdarzyli młodego herosa? 3p
10. W jaki sposób Herakles zdobył żonę? 2p
11. Kto sprowadził na Heraklesa atak szaleństwa? 1p
12. Co uczynił Herakles pod wpływem szału? 1p
13. Kim była Pytia? 3p
14. Dlaczego Herakles zaciągnął się na służbę do króla Eurysteusza? 2p
15. Jakie było pierwsze zadanie Heraklesa zlecone przez króla Myken? 3p
16. Czyją ulubienica była łania ceryntyjska? 1p
17. Dlaczego heros miał zabić wielkiego dzika? 1p
18. Od ilu lat nie była sprzątana stajnia Augiasza? 2p
19. Co Herakles chciał w zamian za posprzątanie obory? 2p
20. W jaki sposób Herakles zdołał uprzątnąć pomieszczenie w jeden dzień? 3p
3. Po przeczytaniu  - czas na sprawdzenie czytania ze zrozumieniem  
Herakles szybko opanował umiejętność ________________ z łuku, ______________ oszczepem oraz sztukę _____________ końmi i walki w zapasach. 

Kiedy heros miał osiemnaście lat, zabił lwa i z jego _____________. zrobił okrycie, a z łba – ___________.

Z ________________ oliwnego sporządził maczugę, którą stale nosił przy sobie. 

Pomógł _____________ Teb obronić miasto-państwo przed wrogiem.

Chciał ___________________ za zbrodnie popełnione w szale.

Herakles rozprawił się z dziesięciogłową __________________ lerneńską.

Sprowadził do Myken niezwykle piękną łanię ceryntyjska, która była ____________________ Artemidy. 

Dogonił dzika z okolic Erymantu, który był _________________ dla ludzi i zwierząt.

Udało mu się w jeden dzień ___________________ stajnię Augiasza nie oporządzaną od trzydziestu lat.
Podsumowanie:
Herakles jest przykładem herosa, czyli półboga. Co to znaczy? Otóż, Herakles był osobą zrodzoną ze związku boga i śmiertelniczki oraz obdarzony niezwykłymi cechami, jak np. nadludzka siła. W przeciwieństwie do mieszkańców Olimpu (siedziby bogów) – mógł umrzeć.
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