
Temat: Krajobraz wysokogórski Himalajów. 

 

Cele lekcji: 

-dowiesz się, gdzie leżą Himalaje, jakie są cechy klimatu, poznasz typowe elementy 

rzeźby wysokogórskiej, dowiesz się jak wygląda życie mieszkańców tych gór. 

 

1. Odszukaj na mapie świata w podręczniku lub atlasie Himalaje, określ ich położenie 

oraz podaj najwyższy szczyt. 

2. Przeczytaj rozdział z podręcznika str.149-154. 

3. Uzupełnij notatkę i zapisz do zeszytu: 

W górach występuje klimat o cechach górskich, im wyżej tym zimniej, wieje 

silny………….,często pada ………………..Wysoko w górach tworzą się ……………… 

………………….Formy rzeźby wysokogórskiej w Himalajach to: 

………………………………………………………………………………………………

Roślinność zmienia się wraz z wysokością-najniższe piętro 

to…………………………….Do typowych zwierząt można 

zaliczyć……………………………………………………………………............................

...........................................Ludzie mieszkający w Himalajach…………………..,trudnią 

się………………………….……………………………………………………………… 

Na niższych wysokościach uprawiają………………..…………………………………… 

Część znajduje zatrudnienie w………………………….pracują jako…………………… 

…………………………………………………………………………………………….. 

4. Przeczytaj: piętra roślinności w Himalajach str. 153  

 


